
27 y 28 de octubre de 2023

Palacio de Congresos de  Gijón



Viernes, 27 de Octubre 

Apertura Oficial del Congreso 

Del deporte base al alto rendimiento: Contado por nuestros
Olímpicos (Salón de actos )
Moderador: Fernando Soria. Periodista y Presidente del Instituto España se Mueve
 
Jessica Alonso. Ex jugadora internacional de Balonmano y actual delegada de las
#Guerreras 
Alberto Suárez. Atleta Paralímpico 
Raúl Entrerríos. Exjugador internacional de Balonmano

Cuidado de la salud en deportistas de élite (Salón de actos )
Moderador: Miguel del Valle. Profesor Catedrático de la Universidad de Oviedo

Nicolás Terrados. Doctor en medicina y cirugía. Especialista en Medicina de la Educación
Física y del Deporte

Pausa café

Las tres R de la nutrición deportiva: Rendir, recuperar,
recomponer (Salón de actos )
Moderador: José A. Prieto. Decano Facultad Padre Ossó

Javier García. Dietista nutricionista. Profesor asociado de Nutrición y Bromatología
Universidad Pablo de Olavide

Inclusión en el ámbito deportivo. Situación actual y retos
(Salón de actos )
Moderador: José  A. Prieto. Decano Facultad Padre Ossó

José Alberto Álvarez. Presidente comité organizador descenso del Sella Adaptado.
Presidente de FFDDF 2011-2022. Presidente FEDEMA 1994-2011

16:00 h.

Tecnología y deporte (Sala anfiteatro)
Moderador: M iguel del Valle. Profesor Catedrático de la Universidad de Oviedo

Ángel Ric. Doctor en Ciencias de la Actividad y el Deporte por la Universidad de Lleida.
Profesor en el Instituto Nacional de Educación Física de Cataluña

16:30 h. - 17:15 h.  

17:15 h. - 18:00 h.  

18:00 h. - 18:30 h.  

18:30 h. - 19:15 h.  

19:15 h. - 20:00 h.  

19:15 h. - 20:00 h.  

https://www.congresoacedyr.com/javier-garcia


SÁBADO, 28 de Octubre 

Ley trans en el deporte (Salón de actos)
Moderador: M iguel del Valle. Profesor Catedrático de la Universidad de Oviedo

Laura Redondo. Psicóloga deportiva. Experta en psicología de la actividad física y del
deporte
 

Diseño de ciudades saludables (Salón de actos )
Moderador: David Méndez. Vicedecano Universidad Padre Ossó

Juanma Murua. Economista. Consultor de gestión de ciudades y territorios, especialista en
políticas deportivas y de fomento de actividad física

Nuevas tendencias en el deporte y su incidencia en la gestión
(Sala anfit eatro)
Moderador: José A. Prieto. Decano Facultad Padre Ossó

Manel Valcarce. Consultor deportivo. Ceo consultoría deportiva Valgo. Experto en
marketing e investigación de mercados

Modelos de educación física en colegios (Salón de actos )
Moderador: David Méndez. Vicedecano Universidad Padre Ossó

Javier Fernández-Río. Pedagogo. Catedrático de Universidad en el Departamento de
Ciencias de la Educación, Director de Área de Extensión Universitaria de la Universidad de
Ov iedo

Organización de eventos deportivos (Sala anfiteatro ) 
Moderador: José A. Pr ieto. Decano Facultad Padre Ossó

Jorge García. Organizador de eventos. Director de competiciones de la Federación Española
de Triatlón

Comunicaciones orales (Sala mirador y Sala anfiteatro)
Moderadores: José A. Prieto. Decano Facultad Padre Ossó
David Méndez. Vicedecano Universidad Padre Ossó
Paloma Nistal. Profesora Universidad Padre Ossó

09:00 h. - 09:45 h.

09:45 h. - 10:30 h.  

10:30 h. - 11:15 h.  

10:30 h. - 11:15 h. 

11:45 h. - 12:45 h.  

09:45 h. - 10:30 h.  

11:15 h. - 11:45 h. Pausa café

11:45 h. - 12:15 h.  Sesión Visionary. La importancia de la visión en el deporte.
Entrenamiento visual deportivo con Realidad Virtual, VSport
(Salón de actos )
Patrícia Rodrigues. Optometrista especializada en Optometría Postural y Deportiva 
Santiago Martín. Investigador en los campos de la Realidad Virtual, Gráficos por Computador,
Visión Estereoscópica, Visión por Computador e Interacción Hombre-Máquina



SÁBADO, 28 de Octubre 

Deporte para la nueva longevidad.  Tendencias y previsiones
(Salón de actos )
Moderador: M iguel del Va lle. Profesor Catedrático de la Universidad de Oviedo

Mikel Izquierdo. Catedrático del Departamento de Ciencias de la Salud de la Universidad
Pública de Navarra

12:45 h. - 13:30 h.  Organización de un staff técnico (Salón de actos ) 
Moderador: M iguel del Valle. Profesor Catedrático de la Universidad de Oviedo

María Ángeles Vidal. Gestora deportiva. Directora gerente de la Fundación Deportiva
Municipal de Valencia

12:45 h. - 13:30 h.  Actividad física extraescolares: modelo competitivo VS no
competitivo (Sala anfit eatro)
Moderador:  José A. Pr ieto. Decano Facultad Padre Ossó

Javier Fernández-Río. Pedagogo. Catedrático de Universidad en el Departamento de
Ciencias de la Educación, Director de Área de Extensión Universitaria de la Universidad de
Ov iedo
Javier Pulido. Presidente del Club Deportivo El Valle

13:30 h. - 14:15 h.  

14:15 h. - 14:30h.
  

Acto clausura y entrega de premios (Salón de actos )

Premio Institución Deportiva: INEF de Madrid,  recogido por su Decano, Don Vicente Felipe
Gómez
Premio Personalidad Deportiva:  Ruth Beitia, atleta española por la modalidad de salto de
altura 

Sesión Triodos Bank. Apoyo de proyectos sociales en el
deporte / Deporte Inclusivo (Salón de actos )

Pablo Pérez. Responsable Comercial Triodos Bank España Agro /Ocio y Turismo sostenible 
Marcos Herrero. Presidente FEDDI (Federación Española de Deportes para Personas con
Discapacidad Intelectual)
Marc Declerq. Responsable del área internacional del Instituto España se Mueve. Vice
Presidente de Real Federación Española de Tenis / Comité Pickleball y Secretario general de la
Federación Europea de Pickleball 

12:15 h. - 12:45 h.  

Cóctel de clausura14:30 h.  



Patrocina:

congresoacedyr@cadecomunicacion.org -Tlf. 984 194 439
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